ALLERGENES

1 Gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés | 9 Céleri

3 Oeuf 10 Moutarde

4 Poisson 11 Graine de sésame
5 Arachides 12 Sulfites

6 Soja 13 Lupin

7 Lait 14 Mollusque

LUNDI 25 JANVIER

Croque-monsieur (1,7)
Cocktail de fruits de mer (2,4,7,14)
Crozets/brocolis (1)
Salade/fromage (10,7)
Fruits de saison (7)

MARDI 26 JANVIER

CEuf mimosa (3,10)
Merguez
Semoule couscous bio et ses légumes (1)
Salade/fromage (10,7) et fruits
Patisserie (1,3,7)

JEUDI 28 JANVIER

(Menu végétarien)

Cruditeés (3,7,8)

Quiche aux fromages (1,7)
Pommes rissolées/poélée de légumes (1)
Salade/fromage (10,7) et fruits
Barre snickers/mars (7,8)

VENDREDI 29 JANVIER

Quenelle de sardine (4)
Pates bio ala bolognaise (1,7)
Salade/fromage (10,7) et fruits

Yaourt bio aux fruits (7)

Tous les fruits et léEgumes sont bio. A ce titre ils sont subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles ainsi que les

produits laitiers bio et SIQO.
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