ALLERGENES
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	1 Gluten
2 Crustacés
3 Oeuf
4 Poisson
5 Arachides
6 Soja
7 Lait
8 Fruits à coque
9 Céleri
10 Moutarde
11 Graine de sésame
12 Sulfites
13 Lupin
14 Mollusque
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	LUNDI 25 MARS
	Crudités bio[image: image4.jpg]


 (1,3,4,7)
Beignets de poisson
Semoule de couscous bio
Légumes bio[image: image5.jpg]



Salade/Fromage bio[image: image6.jpg]


 (10,7) et fruits bio[image: image7.jpg]



Pâtisserie (1,3,7)
	

	MARDI 26 MARS
	Pizza maison (1,3,7)
Paupiette de dinde
Späzzles et choux de Bruxelles
Epinards en branche
Salade/fromage bio[image: image8.jpg]


 (10,7) et fruits bio[image: image9.jpg]



Yaourt aux fruits bio ou nature sucré bio (7)
	

	JEUDI 28 MARS
	Saumon fumé (4)
Pot-au-feu et ses garnitures
Salade/Fromage bio[image: image10.jpg]


 (10,7) et fruits bio[image: image11.jpg]



Barre mars/snickers/bounty (1,3,7)
	

	VENDREDI 29 MARS
	(Menu végétarien)
Salade aux trois fromages (1,3,7)
Omelette espagnole (3) 
Ratatouille de légumes bio[image: image12.jpg]



Salade/fromage bio[image: image13.jpg]


 (10,7)
Fruits de saison bio[image: image14.jpg]



Riz au lait ou semoule au lait (1,3,7)
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 Fruits, légumes et produits laitiers sont subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles 
Le Principal,

La Gestionnaire,
O. ISRAEL.

R. BELZ.









