ALLERGENES

	


	1 Gluten

2 Crustacés
3 Oeuf

4 Poisson

5 Arachides
6 Soja
7 Lait
8 Fruits à coque
9 Céleri
10 Moutarde
11 Graine de sésame
12 Sulfites
13 Lupin
14 Mollusque
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	LUNDI 15 JANVIER
	Salade niçoise (3)
Rôti de porc saumuré
Lentilles vertes aux petits légumes bio
Salade/Fromage bio[image: image3.jpg]


 (10,7) et fruits bio[image: image4.jpg]



Pâtisserie (1,3,7)

	MARDI 16 JANVIER
	Chèvre chaud (1,7)
Paëlla maison (2,14)
Salade/fromage bio[image: image5.jpg]


 (10,7) 
Fruits de saison bio [image: image6.jpg]




	JEUDI 18 JANVIER
	Œuf mimosa (3)
Blanquette de dinde à l’ancienne (3,7)
Boulgour bio (1) /poêlée de légumes
Salade/Fromage bio[image: image7.jpg]


 (10,7) et fruits bio[image: image8.jpg]



Yaourt aux fruits bio ou nature sucré bio (7)

	VENDREDI 19 JANVIER
	(Menu végétarien)

Crudités bio (1,3,7) 
Pâtes façon bolognaise bio (10)
Blé bio (1)/poêlée de chou

Salade/fromage bio[image: image9.jpg]


 (10,7) et fruits bio

Glace (1,3,7)
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 Fruits, légumes et produits laitiers sont subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles 
Le Principal,

La Gestionnaire,
O. ISRAEL.












